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ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НА 2017-2018  уч. год 

( согласно  «Санитарно – эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях», Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049 – 13, утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

« 15»  мая   2013г.  №26) 

 СТАРШАЯ  ПОДГРУППА 

время Основной вид 

деятельности 

Образовательные ситуации и занятия 

Понедельник 9.00-9.25 

 

 

9.35-9.55 

Изобразительная 

деятельность    

       

Двигательная 

деятельность 

(рисование-1/3  нед.) 

(конструирование-2/4 нед.) 

 

Физическая культура 

Вторник 9.00-9.20 

 

9.30-9.55 

 

 

 

 

 

10.05-10.30 

Музыкально-

художественная 

Познавательно-

исследовательский 

 

 

 

 

Чтение и общение по 

поводу прочитанного 

Подготовка к грамоте 

 

Музыка 

 

Познание объектов живой и неживой 

природы; овладение основами экологической 

культуры, познание предметного и 

социального мира ( предметного окружения,  

социальных объектов; семья, город, страна, 

труд и взаимоотношение людей ), развитие 

сотрудничества толерантности, освоение 

безопасного поведения. 

чтение художественной литературы-2/4 нед. 

 

1/3 нед. 



 

 

 

Среда 9.00-9.25 

 

9.35- 9.55 

 

Сенсорное и 

математическое 

развитие 

Двигательная 

Математическое развитие. 

 

Физическая культура 

Четверг 9.00-9.25 

9.35-9.55 

Познание 

Музыкально-

художественная 

Английский язык 

музыка 

Пятница 9.00-9.15 

 

 

9.25-9.45 

 

9.45 – 10.05 

 

 

 

 

15.40-16.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи, 

освоение культуры 

общения, этикета ) 

Продуктивная 

деятельность 

Познавательно-

исследовательский 

 

 

 

Двигательная 

Речевое развитие 

 

 

Художественное творчество(лепка-1/3 нед., 

аппликация- 2/4 нед.) 

Познание объектов живой и неживой 

природы; овладение основами экологической 

культуры, познание предметного и 

социального мира ( предметного окружения,  

социальных объектов; семья, город, страна, 

труд и взаимоотношение людей ), развитие 

сотрудничества толерантности, освоение 

безопасного поведения. 

Физическая культура 

 

 Допустимый Фактический  

Всего в 

неделю 

13 13  

 Объем НОД  13 (5х20, 8х25)  

Объем 

недельной 

образоват. 

нагрузки 

5ч  5ч  
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ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НА 2017-2018  уч. год 

( согласно  «Санитарно – эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях», Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049 – 13, утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

« 15»  мая   2013г.  №26) 

 

                      МЛАДШАЯ ПОДГРУППА 

время Вид 

деятельности 

Образовательные ситуации и занятия 

Понедельник 9.00-9.15 

 

9.30-9.45 

Изобразительная 

деятельность    

 Двигательная 

деятельность 

(рисование-1/3  нед.) 

(конструирование-2/4 нед.) 

Физическая культура 

Вторник 9.00-9.15 

 

9.30-9.45 

Музыкально-

художественная 

Познавательно-

исследовательский 

 

 

 

Чтение и общение 

по поводу 

прочитанного 

 

 

Музыка 

 

Познание объектов живой и неживой 

природы; познание предметного и 

социального мира ( предметного 

окружения, мира взрослых и детей, 

деятельности людей, знакомство с семьёй, 

городом), освоение культуры общения, 

безопасного поведения – 1/3 нед. 

чтение художественной литературы-2/4 

нед. 

 

 

 



Среда 9.00-9.15 

 

9.35-9.50 

 

Сенсорное и 

математическое 

развитие 

 Двигательная 

Математическое развитие-1 раз в нед. 

 

Физическая культура 

Четверг 9.15-9.55 Музыкально-

художественная 

музыка 

Пятница 9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.35 

 

15.40-15.55 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи, 

освоение культуры 

общения, этикета ) 

Продуктивная 

деятельность 

 

Двигательная 

Речевое развитие-1раз в нед. 

 

 

 

Художественное творчество(лепка-1/3 

нед., аппликация- 2/4 нед.) 

 Физическая культура 

 

 Допустимый Фактический  

Всего в неделю 10 10  

 Объем НОД    

Объем 

недельной 

образоват. 

нагрузки 

2ч50м 150м=2ч50м  

 

 

 

 


