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I. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Пристеньская 

основная общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» 

разработана в соответствии с: 

- «Законом об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012г.; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений СанПиН 

2.4.1.3049-13» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

Постановление от 15.05.2013г. №26); 

- «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» от 30.08.2013г.№1014); 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

- Примерной основной программой дошкольного образования, одобренной 

решением федерального учебно–методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015г. № 2/15); 

- Постановлением Правительства Белгородской области от 30.12.2013 г. № 528-пп 

«Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области на 2014-2020 годы»; 

- Постановлением Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 г. 

№ 431-пп «Об утверждении Стратегии развития дошкольного, общего и 

дополнительного образования Белгородской области на 2013-2020 годы»; 

- Уставом МБОУ «Пристеньская основная общеобразовательная школа 

Ровеньского района Белгородской области» № 241 от 20.05.2015г, утверждѐнным 

распоряжением администрации Ровеньского района. 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Пристеньская 

основная общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного общего образования. 

Актуальность создания программы обусловлена изменениями в 

государственно-политическом устройстве и социально-экономической жизни 

страны. Важной задачей является усиление воспитательного потенциала 

образовательного учреждения, обеспечение индивидуализированного психолого- 

педагогического сопровождения каждого воспитанника, с активной жизненной 
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позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных 

ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего его отстаивать. Основная 

образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Пристеньская основная 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» 

обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

Срок реализации программы – 5 лет. 

В    муниципальном     бюджетном     общеобразовательном     учреждении 
«Пристеньская основная общеобразовательная школа Ровеньского района 

Белгородской области» функционирует одна разновозрастная группа, 

представленная детьми в возрасте от 1,5 года до 7 лет. 

Основной формой организации обучения в разновозрастной группе является 

организованная образовательная деятельность (ООД). Организованная 

образовательная деятельность организуется и проводится педагогами в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования. 

При этом учитывается дифференциация учебной и физической нагрузки для детей 

разного возраста. Если игры, занятия продуктивной деятельностью, прогулки и 

экскурсии проводятся совместно, то при организации ООД проводится деление на 

подгруппы, чтобы продолжительность занятия и величина умственной нагрузки 

соответствовала возрасту дошкольника. В режиме дня каждой подгруппы 

определяется время проведения ООД, в соответствии с "Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций". 

Организованная образовательная деятельность организуется по всем 

направлениям воспитательно-образовательной работы с детьми: по ознакомлению 

с окружающим, по развитию речи, по музыкальному воспитанию, 

изобразительной деятельности, формированию элементарных математических 

представлений, по физической культуре. В дошкольном образовании преобладают 

наглядные и игровые методы в сочетании со словесными методами. Процесс 

обучения детей строится с опорой на наглядность в обучении, а специальная 

организация среды способствует расширению и углублению представлений детей. 
 

1.1.1. Цели и задачи программы: 

Целью реализации Программы является: 

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника; 

- развитие личности ребенка, сохранение и укрепление здоровья детей; 

- воспитание у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная 

позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, 

уважение к традиционным ценностям. 
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Задачи: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 

(в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 
принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых 

разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, 

личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и 

других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, 

жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской 

Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными 

условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. 

Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 

требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности 
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сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право 

выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 

Образовательное учреждение выстраивает образовательную деятельность с 

учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого 

ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 

способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как 

периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей 

жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех 

этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение 

(амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, 

общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и 

другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников образовательного учреждения) и детей. Такой тип взаимодействия 

предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого 

участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в 

организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного 

развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может 

проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 

коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям 

предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать 

позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в 

соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество с   семьей.   Сотрудничество,   кооперация   с   семьей, 
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открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их 

учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 

программы. Сотрудники образовательного учреждения должны знать об условиях 

жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с 

семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут способствовать 

обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 

национальным традициям, к природе и истории родного края; содействовать 

проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, 

а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого- 

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости. 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и 

возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. 

Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь 

ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в 

разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, 

самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 

специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и 

познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на 

особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в 

дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и 

соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 

индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения 

этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его 

интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу 

педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), 

что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее 
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социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- 

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что 

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых разработана основная 

образовательная программа дошкольного образования и которые для нее 

являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и 

неопределенности. Образовательное учреждение имеет право выбора способов 

достижения целей Программы, выбора образовательных программ, учитывающих 

многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их 

особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), 

интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

1.1.3. Возрастные и психологические особенности воспитанников 

В раннем возрасте (от 1 до 2 лет) ребенок при помощи взрослого усваивает 

основные способы использования предметов. У него начинает активно 

развиваться предметная деятельность. Продолжается развитие всех органов и 

физиологических систем, совершенствуются их функции. Ребенок становится 

более подвижным и самостоятельным («Я сам»). Это требует от взрослого особого 

внимания к обеспечению его безопасности. Расширяются круг общения за счет 

менее знакомых взрослых и сверстников. Общение, овладение предметными 

действиями приводит ребенка к активному освоению языка, подготавливает его к 

игре. Под влиянием предметной деятельности, общения и игры в раннем возрасте 

развиваются восприятие, мышление, память и другие познавательные процессы. 

Главными целями взрослого в отношении ребенка раннего возраста являются: 
- организация предметной деятельности; 

- обеспечение полноценного физического, в том числе двигательного, развития; 

- формирование речи. 

Ведущая деятельность - предметная. 

Ребенок при помощи взрослого усваивает основные способы использования 

предметов. Действуя с предметами, ребенок открывает для себя их физические 

(величину, форму, цвет) и динамические свойства (катается, складывается и пр.), 

пространственные отношения (близко, далеко), разделение целого на части и 

составление целого из частей (разбирает и собирает пирамидку, матрешку); 

осваивает систему предметно-орудийных действий - достает сачком шарик из воды 

или тянет за веревочку, чтобы придвинуть к себе машинку. Однако 
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функциональное назначение предмета открывает ребенку взрослый: ложкой едят, 

мешают кашу, полотенцем вытирают руки, карандашом рисуют и т.д. 

Развитие предметной деятельности подготавливает ребенка к игре. В своей 

самостоятельной сюжетно-отобразительной игре он воспроизводит с помощью 

предметов-заместителей (кубиков, палочек и игрушек) отдельные простые события 
повседневной жизни. 

Под влиянием предметной деятельности как ведущей в этом возрасте 
развиваются не только игра, но и другие виды деятельности: сюжетное 
конструирование, рисование, элементарное самообслуживание и др. 

Общение, овладение предметными действиями приводит ребенка к 
активному освоению языка, подготавливает его к игре, способствуют развитию 
восприятия, мышления, памяти и других познавательных процессов. 

Детей от 2 до 3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 

развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются 

основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной деятельности связано 

с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять 

орудийные действия развивают произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. 
В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, 

ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов 
значительно возрастает. Совершенствуются регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 
инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развиваются активная речь детей. 

К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются 
строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 
1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 
рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - 

действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к 
реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 
ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 
Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 
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отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 
ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать 
мелодии; петь. Совершенствуются слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, 
но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. К концу третьего года 

жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе 

предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия 

и т. п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ 

Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться 

от нескольких месяцев до двух лет. 
Детей от 3 до 4 лет 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, 

общение становится ситуативным 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 
действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим дей 

ствиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших до 
школьников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Игры с правилами в этом возрасте только 
начинают формироваться. 

В изобразительной деятельности у детей начинают формироваться 
представления о предмете. Дети уже могут использовать цвет. Большое 
значение для развития мелкой моторики имеет лепка, в аппликации 
развиваются восприятие. Конструктивная деятельность осуществляются 
по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте дети осваивают сенсорные эталоны, 
воспринимают до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 
пространстве группы детского сада. 

Развиваются память и внимание, наглядно-действенное мышление, 
воображение. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами, ярко 
проявляются в игровой деятельности. Начинает развиваться самооценка, при этом 
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дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя, а также их 

половую идентификацию, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

Детей от 4 до 5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия, роли могут меняться. Игровые действия начинают 
выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение 
игровых и реальных взаимодействий детей. Появляются постоянные партнеры по 

игре. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Совершенствуются техническая 

сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу 

и т. д. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 
мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более 
развитым. Совершенствуются ориентация в пространстве. Возрастает объем 
памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 
задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 
стихотворение и т. д. Развиваются образное мышление, воображение. 

Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Улучшается произношение 
звуков и дикция. Развиваются грамматическая сторона речи. Дети занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого, ведущим становится 
познавательный мотив. 

Формируются потребность в уважении со стороны взрослого. Повышенная 
обидчивость на замечания представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками – избирательны. Появляются 

лидеры, конкурентность, соревновательность. Развиваются образ «Я - ребенка», 
его детализации. 

Детей от 5 до 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят 
свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождаются 
речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Наблюдаются организация игрового пространства, в котором выделяются 
смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся 
разнообразными. 

Развиваются изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 
активного рисования. Рисунки самые разные по содержанию, приобретают 
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сюжетный характер. Изображение человека становится более детализированным 

и пропорциональным, можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Овладевают обобщенным способом 
обследования образца, выделяют основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по 
замыслу и по условиям из бумаги, из природного материала. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; представления детей систематизируются. Дети различают и 
называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 
оттенки; геометрические формы (прямоугольник, овал, треугольник). 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд по возрастанию или 
убыванию до десяти различных предметов. 

Могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 
объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 
расположения. 

Продолжает развиваться образное, словесно-логическое мышление, 
совершенствуются умение делать обобщения, рассуждать, анализировать на 
основе наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 
достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 
Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 
специальной работы по его активизации. 

Наблюдаются переход от непроизвольного к произвольному вниманию, а 

именно развиваются устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 
Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении, грамматический строй речи. Дети используют практически все части 
речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. Развиваются связная речь, дети могут 
пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и 

детали. 

Детей от 6 до 7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать 
сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый 
смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 
поддерживают свою сюжетную линию. Исполнение роли акцентируется не 

только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 
воспроизводится. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры. 
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В изобразительной деятельности дети отражают образцы из окружающей 
жизни, литературных произведений, рисунки становятся сложнее, приобретают 

более детализированный характер, обогащаются их цветовая гамма. Более 
явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 
пропорциональным. При правильном педагогическом подходе у детей 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной 
деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени владеют 
навыками конструирования из разных материалов: 

- из строительного материала по собственному замыслу, так и по условиям, 
свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 
построек, определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами, строительство осуществляются на 
основе зрительной ориентировки, быстро и правильно подбирают необходимый 

материал, достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 
будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения. 

- из бумаги, оно способствуют углублению и развитию пространственных 
представлений. 

- из природного материала. 

У детей продолжает развиваться восприятие, образное мышление, однако 
воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Продолжают развиваться: 
- навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации; 

- воображение, однако, часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 
группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к 
стереотипности детских образов; 

- внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах 
деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 
минут; 

- звуковая сторона речи, грамматический строй, лексика. 
Развиваются связная речь. Дети начинают активно употреблять 
обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной 
образовательной работы у детей развиваются диалогическая речь 

и некоторые виды монологической речи. 

К семи годам завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 
связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети 
осваивают формы позитивного общения с людьми; развиваются половая 
идентификация, формируются позиция школьника. 
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К концу дошкольного возраста ребенок обладают высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 
успешно обучаться в школе. 

 

1.1.4. Учет специфики условий ОУ 

Обучение и развитие воспитанников структурного подразделения МБОУ 
«Пристеньская основная общеобразовательная школа» - «Детский сад» в 
соответствии с содержанием Программы реализуется в образовательной 
деятельности и режиме дня в различных формах: 

1. На занятиях по познавательному, художественно-эстетическому, 
социально-коммуникативному, речевому, физическому развитию; 

2. В организованной и самостоятельной игровой деятельности (на 
прогулках во второй половине дня); 

3. Формах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях); 
4. Совместной проектной деятельности педагогов, детей и родителей; 
Основной формой и методом осуществления развития воспитанников 

является игра. 
Игровые технологии в современном дошкольном образовании 

рассматриваются как способ формирования ключевых компетентностей 
дошкольников, а именно: социальной, коммуникативной, информационной. 

При осуществлении образовательного процесса учитываются природно- 
климатические и национально-культурные особенности Белгородчины. 

Климатические особенности: при организации образовательного процесса 

учитываются климатические особенности региона. Белгородская область – 
средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 

(листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и 
фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 

Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое 

жаркое лето. В холодное время года пребывание детей на открытом воздухе 

уменьшается. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 
организуются на открытом воздухе. В летний период деятельность детей 

полностью выносится на прогулку. Исходя из климатических особенностей 
региона, график образовательного процесса и режим дня составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

1. холодный период: (сентябрь-май); 

2. теплый период (июнь-август). 

Национально-культурные особенности: этнический состав воспитанников 
- русские. Воспитание и обучение в структурном подразделении МБОУ 

«Пристеньская основная общеобразовательная школа» - «Детский сад» ведется на 
русском языке. Основной контингент воспитанников проживает в условиях села. 
Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, дети приучаются 

осознавать себя, живущими в определенный временной период, в определенных 
этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые 

прогулки, беседы, проекты. 
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1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 
В соответствии с ФГОС ДОО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития 

ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников 

на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой 

в культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 

три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний 

(от 2 лет до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Целевые ориентиры в раннем возрасте. 

К трем годам ребенок: 
– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно 

фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет 

настойчивость в достижении результата своих действий; 

– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных 

ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и 

действиях, умеет действовать согласованно; 

– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые 

осуществляя игровые замещения; 

– проявляет самостоятельность   в   бытовых   и   игровых   действиях. 
Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать 

картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, 

перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 
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К семи годам: 

– ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе 

род занятий, участников по совместной деятельности; 

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, 

вынослив, владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. 

Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 

окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

детей дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом 

развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 

познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры 
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основной образовательной программы, реализуемой с участием детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), учитывают не только 

возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития ребенка. 

 
1.3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 

 

Оценивание качества дошкольного образования, осуществляемого в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Пристеньская 

основная общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» 

по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой дошкольного образования, предполагает оценивание качества 

условий образовательной деятельности, обеспечиваемых образовательным 

учреждением, включая психолого-педагогические, кадровые, материально- 

технические, финансовые, информационно-методические, управленческие и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы дошкольного образования. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая педагогические наблюдения, педагогическую 

диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с 

целью их дальнейшей оптимизации. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 
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2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, для 

педагогов в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 
– разнообразием вариантов образовательной среды, 

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программой 

дошкольного образования на уровне образовательного учреждения, учредителя, 

региона, страны. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
– диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми по Программе; 

– внутренняя оценка, самооценка образовательного учреждения; 

– внешняя оценка образовательного учреждения, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

Система оценки качества реализации Программы решает следующие задачи: 

– повышение качества реализации программы; 

– реализация требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольного 

образования; 

– обеспечение объективной экспертизы деятельности образовательного 

учреждения в процессе оценки качества программы дошкольного 

образования; 

– задание ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 
перспектив развития образовательного учреждения; 

– создание оснований преемственности между дошкольным общим 

образованием и начальным общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации основной образовательной программы дошкольного образования: 

Система оценки качества дошкольного образования: 

– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
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контексте оценки работы образовательного учреждения, реализующего 

программу дошкольного образования; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 

методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 

педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в ОУ, реализующем программу дошкольного образования; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы дошкольного образования в ОУ, как для самоанализа, так и 

для внешнего оценивания. 
 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Общие положения 

 

Образовательный процесс в структурном подразделении МБОУ 

«Пристеньская основная общеобразовательная школа» - «Детский сад» включает 

гибкое содержание и педагогические технологии, обеспечивающие 

индивидуальное, личностно – ориентированное развитие ребенка: 

организация воспитательно-образовательной работы предусматривает 

обеспечение интеграции различных видов деятельности с учетом возможностей, 

интересов и потребностей детей; 

обеспечение сбалансированного режима дня и рациональную организацию 
всех видов детской деятельности; 

повышение педагогической культуры родителей при умелом сочетании 

разнообразных форм сотрудничества, 

лицензированная образовательная деятельность; 
забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем    развитии  каждого   ребенка; 

максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно- 

образовательного процесса; 

освоение воспитанниками основной программы дошкольного образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию и комплекса дополнительных программ; 

вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

предоставление воспитанникам возможности апробировать себя в 

различных видах деятельности: игровой, учебной, организаторской и трудовой; 

единство подходов к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи; 
обеспечение благоприятного психологического климата в ОУ, развитие и 

совершенствование предметно-развивающей среды; 
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соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные физические перегрузки в содержании образования 

детей дошкольного возраста. 

Вариативность реализуется через парциальные программы по разным 
направлениям деятельности: 

 речевая направленность; 

 художественно-эстетическая направленность; 

 патриотическая направленность; 

 социально - коммуникативная. 

Направленность образовательных комплексных и парциальных программ: 

обеспечение интеллектуального, физического, эмоционального, нравственного, 

социально – личностного развития ребенка в период дошкольного детства; общее 

музыкальное развитие детей, формирование у них музыкальных способностей в 

различных видах музыкальной деятельности, приобщение к миру музыкальной 

культуры, высоким духовным ценностям; воспитание любви и уважения к своему 

народу, его культурному богатству и разностороннему таланту, приобщение 

дошкольников к культурному наследию, народным традициям, самобытной 

природе родного края; научить детей созданию художественного образа 

средствами живописи, графики и пластики, разбудить в каждом ребенке желание 

выразить себя в процессе художественного творчества. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых 

ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, в пяти образовательных 

областях учитываются общие характеристики возрастного развития детей и 

задачи развития для каждого возрастного периода. 

 

2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

2.2.1. Ранний возраст (1,5-3 года) 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 
- дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

- дальнейшего развития игры 

- дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

В сфере развития общения со взрослым: 

- удовлетворение потребности ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощрение ребенка к активной речи. 

- организация игр с ребенком, используя различные предметы, соблюдая 
чередование активных действий ребенка и взрослого; 

- создание предметно-развивающей среды для самостоятельной игры- 

исследования; 

- поддержание инициативы ребенка в общении и предметно- 
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манипулятивной активности, поощрение его действий. 

- развитие у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его 

внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет 

достижения ребенка, поддерживает инициативность и настойчивость в разных 

видах деятельности. 

- развитие у ребенка интереса и доброжелательного отношения к другим 

детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом 

пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное 

поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. 

- поддержание стремления ребенка к самостоятельности в различных 

повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками: 

- наблюдение за спонтанно складывающимся взаимодействием детей 

между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; 

- не вмешиваться в случае возникающих между детьми конфликтов; 

- обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в 
процессе социального взаимодействия; 

- утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что 

определенные действия могут вызывать обиду; 

- комментирует в ситуациях, вызывающих позитивные чувства, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают 

положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. 

Благодаря этому дети учатся понимать собственные действия и действия 

других людей в плане их влияния на других, овладевая таким образом 

социальными компетентностями. 

В сфере развития игры: 

- организация соответствующей игровой среды, 

- знакомство детей с различными игровыми сюжетами, (покормить куклу, 

помешать в кастрюльке «еду»), 

- использование предметов-заместителей, 

- поддержание попыток ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), 

- организация несложных сюжетных игр с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития: 

- проведение адаптации ребенка к ОУ, учитывая привязанность детей к 

близким, привлечение родителей (законных представителей) или родных для 

участия и содействия в период адаптации. налаживание в присутствии родителей 

(законных представителей) или близких, эмоционального контакта. В период 

адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и 

поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); 

- предоставление возможности ребенку постепенно, в собственном темпе 

осваивать пространство и режим ОУ, не предъявляя ребенку излишних 

требований. Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при 

необходимости оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка 
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другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с 

собой. 

- оказание помощи ребенку найти себе занятия, знакомя его с 

пространством ОУ, имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый 

поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает 

возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие 

детей в повседневных бытовых занятиях; 

- приучение к опрятности, знакомство с правилами этикета. 

Образовательная область "Познавательное развитие" 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 

овладения предметными действиями; 

- развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей. 

В сфере ознакомления с окружающим миром 
Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих 

предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает 

освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность 

детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя 

ее соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта 

- кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также 

грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к 

проявлению интереса детей к окружающему природному миру, к детским 

вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский 

интерес. 

Образовательная область "Речевое развитие" 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- развития речи у детей в повседневной жизни; 
- развития разных сторон речи в специально организованных играх и 

занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 
Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, 

чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, 

что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. 

Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова 

правильно. 

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также 

создает условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые 

вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует события и 

ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из 
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жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией между 

детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 
Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, 

объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; организуют 

речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и 

занятия, направленные на обогащение словарного запаса, развитие 

грамматического и интонационного строя речи, на развитие планирующей и 

регулирующей функций речи. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: 

1) гармоничное физическое развитие; 

2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической 

культурой; 

3) формирование основ здорового образа жизни. 

Задачи: 

1) Оздоровительные: 

 охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального 
функционирования всех органов и систем организм; 

 всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

 повышение работоспособности и закаливание. 

2) Образовательные: 

 формирование двигательных умений и навыков; 

 развитие физических качеств; 

 овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли 

физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного 
здоровья. 

3) Воспитательные: 

 формирование интереса и потребности в занятиях физическими 

упражнениями; 

 разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, 
но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое. 

Направления физического развития: 

1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 

 связанной с выполнением упражнений; 

 направленной на развитие таких физических качеств как координация и 
гибкость; 

 способствующей правильному формированию опорно- двигательной 
системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и 
мелкой моторики; 

 связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением 
основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
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нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

Принципы физического развития: 

1) Дидактические: 

 систематичность и последовательность; 

 развивающее обучение; 

 доступность; 

 воспитывающее обучение; 

 учет индивидуальных и возрастных особенностей; 

 сознательность и активность ребенка; 

 наглядность. 

2) Специальные: 

 непрерывность; 

 последовательность наращивания тренирующих воздействий; 

 цикличность. 

3) Гигиенические: 

 сбалансированность нагрузок; 

 рациональность чередования деятельности и отдыха; 

 возрастная адекватность; 

 оздоровительная направленность всего образовательного процесса; 

 осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания. 

Методы физического развития: 

1) Наглядные: 

 наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, 
использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); 

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные: 

 объяснения, пояснения, указания; 

 подача команд, распоряжений, сигналов; 

 вопросы к детям; 

 образный сюжетный рассказ, беседа; 

 словесная инструкция. 

3) Практические: 

 Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

 Проведение упражнений в игровой форме; 

 Проведение упражнений в соревновательной форме. 

 

2.2.2. Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 
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– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности; 
– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его 

любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию 

своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды 

деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать 

личное время). Взрослые способствуют развитию положительного отношения 

ребенка к окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим 

детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и 

национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, 

личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству 

собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 
У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в 

повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад 

жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-коммуникативное 

развитие детей. Взрослые создают в ДОУ различные возможности для 

приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего 

реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, 

предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, 

планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства 

личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего 

дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности 

мнения и действия. 

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и 

состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют 

формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные 

ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления 

щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом, 

создавая условия освоения ребѐнком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, 

чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из 

имеющегося у них опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют 

ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют 

словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают 

готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребѐнка, его 
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интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 

например, при участии в планировании, возможность выбора содержания и 

способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что 

характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить 

конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В 

различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать 

очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению 

детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. 

Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребѐнка к 

окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению 

детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном 

примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или действия 

детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приѐмы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребѐнка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, 

элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, 

материалами. 

Ребѐнок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую 

активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 

лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать 

явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые 

причинные взаимосвязи «если… то…». 
Уже в своей повседневной жизни ребѐнок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнѐм, землѐй 
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(почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему 

нравится наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с 

ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, 

знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во 

взаимосвязях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое 

значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребѐнка, 

способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий 

долговременный эффект. У ребѐнка формируется понимание, что окружающий 

мир полон загадок, тайн, которые ещѐ предстоит разгадать. Таким образом, перед 

ребѐнком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения 

природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм 

и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений 

об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 

естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, 

проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций 

познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. 

Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно 

наблюдаемых явлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными 

профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше 

всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в 

практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего 

обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет 

свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые 

создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при 

необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе 

связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями 

людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребѐнок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о 

значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе 

окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. 

Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, количествами, 

числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя 
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начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в 

дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного 

учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. 

Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних 

ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и 

удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, 

что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и 

поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо 

индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного образования между 

детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся 

математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей 

Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с другими 

разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и 

дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым 

развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется 

через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в 

контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, 

выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» 

(ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения 

деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия 

(спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое 

сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях 

музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при 

освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут 

осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических 

знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться 

на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под 

музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, 

узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. 

Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их 

содержание и употребляя соответствующие слова-понятия (круглый, больше, 

меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с 

окнами и т. п.). У детей развивается способность ориентироваться в пространстве 

(право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, 

классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и 

величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, толще 

– тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, 
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структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия 

месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части 

суток. Дети получают первичные представления о геометрических формах и 

признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то 

количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, 

шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, 

обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных 

особенностей развития. Развивается понимание соотношения между количеством 

предметов и обозначающим это количество числовым символом; понимание того, 

что число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной 

суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа 

(например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько 

больше») использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, 

прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, 

вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 

6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на 

пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в 

чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной 

деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками 

игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, 

сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для: 

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 
разных сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 

другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать 

на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с 

социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает 

дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно 

способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, 

регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения 

позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, 
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занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны 

стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, 

например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов 

и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 

коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 

содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким 

образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом 

ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой 

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют 

разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют 

речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. 

Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально- 

коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать 

использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, 

например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей 

на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно- 

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

Например, ребенок говорит:  «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: 

«Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые 
листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на 

вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных 

средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно- 

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, 

например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных 

произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет ОУ право выбора способа речевого развития детей, в 

том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных 

программ, используемых вариативных образовательных программ и других 

особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

В области   художественно-эстетического   развития   ребенка   основными 
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задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора; 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том 

числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно- 

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению 

у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию 

эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, 

сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, 

живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 

творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, 

организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 

воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды 

художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские 

игры, помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации 

замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических 

средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – 
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языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать 

характер, переживания, настроения персонажей. 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 
 становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 
активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что 

вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа 

жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил 

здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию 

полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного 

здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают 

возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте 
Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба 

организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, 

лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной 

активности. 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 
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Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 

воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в 

процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 

ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости 

и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 

порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 

так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 

отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в 

себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку 

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует 

перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 

самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 
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Ребѐнок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребѐнок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

Ребѐнок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребѐнку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребѐнок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьѐй. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива ОУ с семьѐй 

заключается в обеспечении разносторонней поддержки воспитательного 

потенциала семьи, помощи родителям в осознании самоценности дошкольного 

периода детства как базиса для всей последующей жизни человека. 
Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребѐнка происходит через непосредственное вовлечение их в 
образовательную деятельность, посредством создания образовательных проектов 
совместно с семьѐй на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ОУ и семьи 

возможно только при соблюдении комплекса психолого-педагогических условий: 
-поддержка эмоциональных сил ребѐнка в процессе его взаимодействия с 

семьѐй, осознание ценности семьи как «эмоционального тыла» для ребѐнка; 

-учѐт в содержании общения с родителями разнородного характера 

социокультурных потребностей и интересов; 

-нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско- 

родительских отношений; 

-сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и 

развития педагогической рефлексии родителей; 
-практическая направленность психолого-педагогических технологий 

сотрудничества с семьями на овладение родителями разными видами контакта и 
общения с ребѐнком (вербального, невербального, игрового). 

Принципы руководства взаимодействием общественного и семейного 

воспитания: 
-ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, что 

является источником развития и ребѐнка, и взрослого; 
-деятельностного подхода в отношениях «педагог-семья»; 
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-интеграции внешних и внутренних факторов повышения воспитательного 

потенциала семьи; 

-доверительных отношений в системе «семья - ОУ», включающий 

готовность сторон доверять компетентности друг друга; 
-разграничения ответственности между педагогом и родителем как 

партнёрами по общению, каждый из которых несёт персональную долю 
ответственности в рамках своей социальной роли; 

-комплексности: целостное видение воспитательной компетентности 

родителей; 

-системности:     связан     с      упорядоченностью     периодов     развития 

воспитательного потенциала семьи от подготовки к будущему родительству к 

воспитанию его в разных периодах детства. 

Формы и активные методы сотрудничества с родителями: 

родительские собрания, консультации, совместные спортивные и 

музыкальные праздники, семейные клубы, семейная гостиная, акции, конкурсы, 

оформление родительских уголков, анкетирование, размещение информации на 

сайте ОУ. 

Направления взаимодействия педагога с родителями: 

- Педагогический мониторинг; 
- Педагогическая поддержка; 
- Педагогическое образование родителей; 

- Совместная деятельность педагогов и родителей. 

В структурном подразделении МБОУ "Пристеньская основная 

общеобразовательная школа" - "Детский сад" функционирует одна 

разновозрастная группа, что подразумевает комплексную работу педагогов с 

родителями воспитанников всех возрастов. Однако существуют определѐнные 

особенности взаимодействия с семьями детей в зависимости от периода 

дошкольного детства. 

Взаимодействие педагога с родителями детей раннего возраста 

(1-3 года) 
Контакты с родителями детей раннего возраста в детском саду начинается 

уже с того момента, когда они приносят медицинскую карту будущего 

воспитанника, то есть еще за 3–4 месяца до поступления ребенка в дошкольное 

учреждение. Организуется первичное знакомство с родителями малышей, в ходе 

которого проводятся беседа и анкетирование, направленные на изучение 

специфики семьи: условий жизни, состава семьи, возраста родителей, уровня их 

подготовленности в вопросах воспитания и т. д. 

На основе анализа развития ребенка, фиксируются его физические и 

психические особенности. С родителями каждого ребенка ведется 

индивидуальная беседа, даются рекомендации по улучшению адаптации его к 

условиям детского сада. Этого можно достичь только при установившемся 

контакте родителей и воспитателей ОУ. 

Затем родителей и ребенка знакомят с первой младшей группой. 

Проводится экскурсия по групповым помещениям, чтобы как можно более 

подробно ознакомить родителей с условиями и режимом группы. Обязательно 
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демонстрируется, где дети спят, играют, умываются, какие культурные и 

гигиенические навыки прививаются малышам, что важно учесть родителям для 

правильной организации жизни детей дома. Педагог показывает родителям 

игрушки, учебные пособия, детские книги, подсказывает, какие игрушки и 

пособия следует приобретать для детей, особое внимание обращается на их 

соответствие возрасту ребенка. 

Правильно организованная работа по взаимодействию педагога и родителей 

носит, как правило, обучающий характер, что помогает родителям получить 

педагогические знания и умения. Родители посещают родительские собрания, 

консультации, пользуются методическим иллюстрированным материалом и т. д. 

Следствием такого педагогического взаимодействия становится активное участие 

родителей в воспитании не только своего ребенка, но и группы в целом. 

Взаимодействие педагога с родителями детей младшего возраста 

 (3-4 года) 

Одним из важных принципов технологии реализации программы является 

совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение 

родителей в образовательный процесс дошкольною учреждения. При этом сам 

воспитатель определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить при 

взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные 

контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников. 
В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в 

детский сад, и родители знакомятся с педагогами дошкольного учреждения. 
Поэтому задача педагога - заинтересовать родителей возможностями совместного 

воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. Для 
этого воспитатель знакомит родителей с особенностями дошкольного 

учреждения, своеобразием режима дня группы и образовательной программы, 
специалистами, которые будут работать с их детьми. 

Вместе с тем, в этот период происходит и установление личных и деловых 

контактов между педагогами и родителями. В общении с родителями воспитатель 

показывает свою заинтересованность в развитии ребенка, выделяет те яркие 

положительные черты, которыми обладает каждый малыш, вселяет в родителей 

уверенность, что они смогут обеспечить его полноценное развитие. 

В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только 

информирует родителей, предоставляет им возможность высказать свою точку 

зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой. 

Такая позиция педагога способствует развитию его сотрудничества с 
семьей, поможет родителям почувствовать уверенность в своих педагогических 
возможностях. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

• Познакомить родителей с особенностями физического, социально- 

личностною, познавательною и художественною развития детей младшего 

дошкольного возраста и адаптации их к условиям дошкольного учреждения. 

• Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья 

ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, 

освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома 
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и на улице. 

• Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально- 

личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать 

доброжелательное отношение ребенка к взрослым и сверстникам, 

эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах. 

• Совместно с родителями способствовать развитию детской 

самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить 

родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома. 

• Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребѐнка, развитии 

ею любознательности, накоплении первых представлений о предметном, 

природном и социальном мире. 

• Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с 

ребѐнком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих 

проявлений ребѐнка в разных видах художественной и игровой деятельности. 

Взаимодействие педагога с родителями детей среднего дошкольного возраста 

(4-5 лет) 

Взаимодействие педагогов с родителями детей пятого года жизни имеет 

свои особенности. 

Воспитатель обращает внимание родителей на то, что ребѐнок переходит на 
новую ступень личностного развития - у него возникает потребность в 

познавательном общении со взрослыми. Он начинает проявлять интерес к своему 
прошлому, связывать события прошлой жизни («когда я был маленьким...») и 

настоящего. Основные «источники информации» о своем прошлом для ребенка - 
его родители, близкие. 

В своем общении с родителями педагог укрепляет доверительные 
отношения, которые сложились у него с большинством семей в предыдущий год 

и обращает внимание на изменения в развитии дошкольников, как их учитывать в 
своей воспитательной тактике, общении со своим ребѐнком. 

Основные приоритеты совместного с родителями развития ребѐнка: 
Развитие детской любознательности. 

Развитие связной речи. 

Развитие самостоятельной игровой деятельности детей 
Установление устойчивых контактов ребѐнка со сверстниками и развитие 

дружеских взаимоотношений 
Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской 

деятельности и общении со взрослыми и сверстниками. 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

 Познакомить родителей с особенностями развития ребѐнка пятого года 

жизни, приоритетными задачами его физического и психического развития. 

 Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребѐнка, умения 

оценить особенности его социального, познавательного развития, видеть его 

индивидуальность. 

 Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребѐнка к 

здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного 

поведения дома, на улице, на природе. 
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 Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребѐнка к 

взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость 

по отношению к близким, культуру поведения и общения. 

 Показать родителям возможности речевого развития ребѐнка в семье (игры, 

темы разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, 

группировать, развития его кругозора. 

 Включать родителей в игровое общение с ребѐнком, помочь им построить 

партнерские отношения с ребѐнком в игре, создать игровую среду для 

дошкольника дома. Помочь родителям развивать детское воображение и 

творчество в игровой, речевой, художественной деятельности. 

 Совместно с родителями развивать положительное отношение ребѐнка к 

себе, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

Взаимодействие педагога с родителями детей старшего дошкольного 

возраста (5-6 лет) 

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на 

основе укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями 

воспитанников. Именно в этот период педагог корректирует детско-родительские 

отношения, помогает родителям и детям найти общие интересы, которые в 

дальнейшем могут стать основой семейного общения. Много внимания 

воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей - 

игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями 

деятельности он опирается на развивающиеся у них способности к самоанализу, к 

оценке результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение 

собственной воспитательной тактики приводит к росту личностных достижений 

ребенка. 
Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей - развитие 

родительского коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, в 
котором родители могли бы обсуждать свои педагогические проблемы, 

совместно намечать перспективы развития детей группы. 

Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно связан 

с повышением компетентности родителей по проблеме подготовки детей к школе, 
снижением уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу, 

определением совместных с педагогом условий для лучшей подготовки к школе 
каждого ребенка. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

• Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии 
старших дошкольников - развитии любознательности, самостоятельности, 
инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям 
учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 

• Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в 

семье, обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в 

бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений 

безопасного поведения - дома на улице, в лесу, у водоема, 

• Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности 
отношения детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, 



 

40 

 

 

поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и 

сверстниках. 

• Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по 
развитию субъектных проявлении ребенка в элементарной трудовой 
деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), 
развитие желания трудиться, ответственности, стремление довести начатое дело 
до конца. 

• Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств 
старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства 
(архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и 
художественной литературе. 

2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Приоритетные направления 

Приоритетным направлением деятельности структурного подразделения 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Пристеньская 

основная общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» 

в части, формируемой участниками образовательных отношений, является 

«Познавательное развитие». 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и 
ориентирована на: 

 выбор тех парциальных программ, которые соответствуют потребностям и 
интересам детей, а также возможностям педагогов; 

 сложившиеся традиции дошкольного учреждения. 

Парциальные программы и образовательные технологии, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива: 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Парциальная программа дошкольного образования «Белгородоведение» 

(образовательная область «Познавательное развитие»), Епанчинцева Н.Д., 

Стручаева Т.М. «Белгородоведение для дошкольных образовательных 

организаций» - Методические рекомендации. 

2. Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию!» 

(образовательная область «Познавательное развитие»), О.А. Воронкевич. 

Программа по формированию экологической культуры у детей дошкольного 

возраста. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 512 с. 

Используемые парциальные программы: 
 

 

Данная программа разработана в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Основная цель данной программы – социально-нравственное становление 

дошкольников, направленное на развитие личности посредством приобщения 

Парциальная программа дошкольного образования 

«Белгородоведение», Епанчинцева Н.Д., Стручаева Т.М. 
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детей к культуре родного края, формирование исторического и патриотического 

сознания через изучение истории, культуры, природы Белогорья. 

Задачи интегрированного курса «Белгородоведение» для детей 

дошкольного возраста: формирование у дошкольников целостной картины мира 

на основе краеведения; приобщение к традициям Белгородского края, к 

традициям России, к традициям семьи; формирование нравственных качеств, 

чувства патриотизма, толерантного отношения ко всем людям, населяющим нашу 

многонациональную Белгородскую область и Россию; приобщение детей к 

изучению родного края через элементы исследовательской и проектной 

деятельности совместно со взрослыми; воспитание бережного отношения к 

объектам природы и результатам труда людей в регионе и в целом в России. 

Основной формой организации педагогической работы по патриотическому 

воспитанию детей старшего дошкольного возраста являются занятия как 

фронтальные, так и подгрупповые. Эти занятия строятся по основным 

методическим принципам с учетом ФГОС ДО: Работа с детьми ориентирована на 

три возрастные ступени: 

- средний возраст – от 4-5 лет; 

- старший возраст – от 5-6 лет; 
- подготовительная группа – от 6-7 лет. 

Описание образовательной деятельности по парциальной программе 

познавательного развития «Белгородоведение» 

Организованная образовательная деятельность осуществляется в форме 
образовательных ситуаций. 

Структура образовательной ситуации состоит из следующих этапов: 

1. Погружение в познавательно- игровую ситуацию. 

2. Проблемный этап. 
3. Информационный этап. 

4. Стимулирование детских вопросов. 

5. Символизация, моделирование. 

6. Рефлексия. 

С целью становления субъектной позиции ребѐнка в образовательном 

процессе, первоначального овладения дошкольниками знаково- системными 

формами мышления, формирования у детей предпосылок учебной деятельности 

используются следующие методы и приѐмы: 

- праздники; 
- беседы; 

- творческие рассказы; 

- тематические экскурсии; 

- мини-проекты; 

- музыкальные игры; 

- сюжетно-ролевые игры; 

- выставки; 

- моделирование. 

Педагогическими условиями воспитания любви к Родине, гордости за 

Отечество, культуры поведения в обществе и т.д. выступают: 
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- благоприятный психологический климат детского сада, готовность 

взрослых к диалогу с детьми, речевая, поведенческая культура взрослых, 

окружающих дошкольников, как представителей Белогорья; 

- взаимодействие педагогов и родителей, социальных партнѐров в 

освоении культурного опыта Белгородчины, начиная с повседневного 

быта; 

- проектирование содержательной жизни дошкольников, «событийного 

сценария», обеспечивающего накопление опыта переживаний, участия в 

эмоционально насыщенных ситуациях нравственного поведения, 

дружеских контактов, уважения к другим людям, а также развитие 

собственного достоинства; 

- обогащение предметно-пространственной среды в соответствии с 

культурными традициями Белгородчины. 

В структуре парциальной программы в соответствии с ФГОС ДО выделено 

три раздела (целевой, содержательный, организационный). Работа с детьми 

строится по 8 самостоятельным модулям: 

Модуль 1. «Моя Родина» 

Модуль 2. «Семья» 

Модуль 3. «Моя улица» 

Модуль 4. «Мой детский сад, моя группа. Микрорайон детского сада» 

Модуль5. «Мой родной край – Белогорье. История края» 

Модуль 6. «Времена года» 
Модуль 7. «Природа родного Белогорья» 

Модуль 8. «Будущее нашего края» 

Организационный раздел парциальной программы включает описание 

материально-технического оснащения процесса краеведческого воспитания, 

обеспеченности методическими материалами, информационное сопровождение 

программы. Отбор содержания учитывает климатические особенности региона, 

периоды года, традиционные события, праздники, мероприятия. 

Планируемые результаты: 

- имеет первичные представления об истории родного села, района; 

достопримечательностях; о людях, прославивших село, район, Белгородскую 

область; 

- знает государственную символику родного района, области; 

- проявляет заботу о своей семье, знает и поддерживает семейные традиции; 

- знает культурные традиции русского народа; 
- проявляет интерес к народному творчеству, народным промыслам, 

узнает и называет изделия народного промысла Белгородской области (народная 

глиняная игрушка и др.), предметы русского быта, элементы народного костюма; 

- знает представителей растительного и животного мира Белгородской 

области 

Методическое обеспечение: 

1. Белгородоведение. Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций/Т.М.Стручаева, Н.Д. Епаченцева и др. -Белгород: 

ООО «Эпицентр», 2015-16 с.; 
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Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию!», О.А. Воронкевич 

2. «Белгородоведение» для дошкольных образовательных организаций/ 

Методические рекомендации/ Под редакцией Н.Д. Епачинцевой, Т.М. 

Стручаевой.- Белгород: ООО «Эпицентр», 2015-20с. 
 

Данная    программа    разработана    в    соответствии     с     Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Цель: воспитание у ребѐнка основ экологической культуры. 

Задачи: развивать познавательный интерес к миру природы, 

познавательные психические процессы, логическое мышление, познавательно- 

исследовательскую деятельность; формировать представление о системном 

строении природы, воспитывать осознанное бережное отношение к природе. 
Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию!» отражает 

основные положения и идеи современного экологического образования 
дошкольников. Системное знакомство ребѐнка с миром природы позволяет 
развить у него важнейшие операции мышления: анализ, сравнение, умение 
устанавливать взаимосвязи, обобщение. В основе технологии лежит практико- 
ориентированная исследовательская познавательная деятельность по освоению 
детьми образовательных областей. 

Место парциальной программы в образовательном процессе. 

Система работы по программе «Добро пожаловать в экологию!» 

спроектирована в разных формах совместной деятельности педагогов с детьми: 

экологических наблюдениях, опытно-экспериментальной деятельности, беседах, 

экологических играх, чтении художественной литературы экологического 

содержания, работы в экологических тетрадях, включении фольклора и труда в 

повседневную жизнь детей. Непосредственно образовательная деятельность 

построена на совместном творчестве педагога и ребѐнка и представлена в форме 

игровых проблемных ситуаций, экологических путешествий, викторин, клубов 

знатоков природы и проч. Самостоятельная деятельность детей предполагает 

создание педагогом предметно- развивающей среды, позитивно влияющей на 

познавательную активность ребѐнка: это уголки природы, соответствующие 

современным требованиям, небольшие лаборатории с необходимым 

оборудованием для опытно-экспериментальной деятельности, экологические 

игры с учѐтом детей разного уровня развития, разнообразные дидактические 

пособия, модели, коллажи, мнемотаблицы. 

Методы экологического образования: 
- наглядные (наблюдения, экскурсии, рассматривание картин и 

иллюстраций, прослушивание аудиозаписей и видеофильмов о природе); 

- словесные (беседы, чтение художественной литературы о природе, 

использование фольклорных материалов); 

- практические (экологические игры, опты и эксперименты, труд на 

природе); 

- метод игрового проблемного обучения –проигрывание с детьми игровых 

проблемных ситуаций, которые стимулируют познавательную активность детей и 
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приучают их к самостоятельному поиску решению проблемы. Этот метод 

позволяет превратить образовательную деятельность в увлекательную игру, в 

которой ребенок развивается; 

- метод наглядного моделирования (в экологическом образовании 

дошкольников этот метод разработан кандидатом педагогических наук Н.Н. 

Кондратьевой); 

- нетрадиционные методы - мнемотаблицы и коллажи. 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

познавательного развития «Добро пожаловать в экологию!" на этапе 

завершения дошкольного детства 

- Ребѐнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между 

состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий 

потребностям. Знания носят обобщѐнный, системный характер. Владеет 

предметными понятиями в соответствии с программой, устанавливает под 

руководством педагога и самостоятельно частные, и общие связи. 

Пользуется наблюдением для познания природы. Моделирует признаки 

объектов и связи. Владеет трудовыми умениями, достигая результатов. 

Достаточно уверенно ориентируется в правилах поведения в природе, 

старается их придерживаться. 

- Ребенок знает представителей животного мира, разделяет по видам; 

аргументирует выбор. Соотносит представителей животного мира со средой 

обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать 

за домашними обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь между 

деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. Без труда 

выражает свое отношение к представителям животного мира. 

- Классифицирует растения по видам, знает характерные признаки. Называет 

условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных растений. 

Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. Сформированы 

практические умения и навыки ухода за растениями. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к растениям. 

- Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего 

они могут быть использованы. Правильно называет времена года, 

перечисляет их в нужной последовательности, знает характерные признаки 

каждого времени года. 

- Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим в 

случае нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать помощь в 

случае необходимости. Мотивом бережного отношения к природе служат 

понимание ценности жизни, стремление к совершению добрых поступков. 

Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает 

природу, видит еѐ красоту. 

Методическое обеспечение: 

1. Парциальная     программа      «Добро      пожаловать      в      экологию!» 
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(образовательная область «Познавательное развитие»), О.А. Воронкевич. 

Программа по формированию экологической культуры у детей дошкольного 

возраста. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 512 с. 

2. «Добро пожаловать в экологию! Детские экологические проекты. Из 
опыта работы по программе ―Детство‖. ФГОС. (СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 176 с. 

3. «Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных экспериментов 

для детей 5-6 лет». ФГОС. (СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. – 31 с. 

4. «Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных экспериментов 

для детей 6-7 лет». ФГОС. (СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. – 31 с. 

5. «Добро пожаловать в экологию!» Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. 
ФГОС. 

6. «Добро пожаловать в экологию!» Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. 

ФГОС. 

7. «Добро пожаловать в экологию!» Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. ФГОС. 

8.«Добро пожаловать в экологию!» Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. ФГОС. 

 

2.6. Региональный компонент 

 

В рамках регионального компонента в структурном подразделении МБОУ 

«Пристеньская основная общеобразовательная школа Ровеньского района 

Белгородской области» - «Детский сад»    реализуется парциальная программа 

«Белгородоведение» (образовательная область «Познавательное развитие»), 

Епанчинцева Н.Д., Стручаева Т.М. Региональный компонент программы: 

обеспечение познавательного развития детей 4-8 лет на основе социокультурных 

традиций Белгородской области, с учѐтом индивидуальных и возрастных 

особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 
 

2.7. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

Координация реализации ООП ДО осуществляется на заседаниях 

психолого-медико-педагогического консилиума образовательной организации с 

участием всех педагогов и специалистов. 

На базе МБДОУ «Ровеньский детский сад № 1 комбинированного вида 

Белгородской области» создан психолого-медико-педагогический консилиум 

(далее - ПМПК). МБОУ «Пристеньская основная общеобразовательная школа 

Ровеньского района Белгородской области» ежегодно заключает Договор о 

взаимодействии образовательного учреждения и ПМПК МБДОУ «Ровеньский 

детский сад № 1 комбинированного вида Белгородской области». По данному 

договору МБОУ «Пристеньская основная общеобразовательная школа 

Ровеньского района Белгородской области» обязуется: 

1. Направлять воспитанников с отклонениями в развитии для обследования 
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на ПМПК с согласия их родителей (законных представителей) в следующих 

случаях: 

- при возникновении трудностей в обучении и воспитании ребенка; 

- при необходимости диагностики и выявления индивидуальных 
особенностей личности ребенка, программирования возможностей ее коррекции; 

- при необходимости оказания ребенку психолого-педагогической помощи. 

2. Информировать ПМПК: 

- о количестве воспитанников в образовательном учреждении, 

нуждающихся в оказании психолого-медико- педагогической помощи; 

- о характере отклонений в развитии воспитанников, получающих 

специализированную психолого-медико-педагогическую помощь в рамках 

данного образовательного учреждения; 

- об эффективности реализации рекомендаций ПМПК. 

3. Своевременно предоставлять необходимую для работы ПМПК 

документацию на ребенка, принимать участие в заседаниях ПМПК. 

4. Выполнять рекомендации ПМПК по осуществлению психолого- 

педагогического сопровождения воспитанника. 

5. Содействовать сотрудничеству ПМПК с родителями (законными 

представителями) воспитанника. 

В свою очередь ПМПК МБДОУ «Ровеньский детский сад №1 

комбинированного вида Белгородской области» обязуется: 

1. Проводить своевременное обследование детей с отклонениями в развитии 

по направлению МБОУ «Пристеньская основная общеобразовательная школа 

Ровеньского района Белгородской области» с последующим информированием 

данного учреждения о результатах обследования. 

2. Оказывать методическую помощь, обеспечивать обмен опытом между 

специалистами психолого-медико-педагогического консилиума и педагогами 

данного учреждения. 

3. Привлекать к работе ПМПК педагогов, осуществляющих обучение и 

воспитание обследуемого ребенка. 

4. Осуществлять динамический контроль за эффективностью реализации 

рекомендаций по отношению к детям, прошедшим обследование на ПМПК, при 

необходимости вносить коррективы в рекомендации. 

5. Информировать родителей (законных представителей) воспитанников и 

педагогов обо всех имеющихся возможностях оказания ребенку психолого- 

медико-педагогической помощи в соответствии с выявленными отклонениями в 

развитии и индивидуальными особенностями ребенка. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 
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1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 
показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 
достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и 

детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

Комплексно-тематический план работы ДОУ предусматривает объединение 
комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой 

«темы». В качестве «видов тем» выступают: 

«организующие моменты», «тематические недели», «события», «реализация 
проектов», «сезонные явления в природе», «праздники» и др. 

Основным критерием для отбора форм и результатов реализации 
комплексно-тематического плана образовательной работы являются: интересы и 

потребности детей, сложившиеся погодные условия и события социокультурного 
окружения. 

Методы организации образовательного процесса при реализации 

образовательных областей подбираются в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

Для сохранения и укрепления здоровья детей проводится физкультурно- 
оздоровительная, профилактическая работа в соответствии с планом, реализуется 
двигательный режим. 

Реализация образовательных задач осуществляются в течение всего времени 
пребывания детей в детском саду: в совместной деятельности взрослых и детей 
(деятельность в ходе режимных моментов и НОД), в самостоятельной детской 
деятельности, во взаимодействии с семьями воспитанников. 

Формами работы с детьми по реализации основной образовательной 
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программы дошкольного образования является совместная деятельность 
взрослого и детей в условиях детского сада (в организованной образовательной 

деятельности, в самостоятельной деятельности детей и в режимных моментах) и в 
условиях семьи. 

Непрерывная образовательная деятельность: 
-   игры дидактические, дидактические с элементами движения, 

- сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, 
театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры 
имитационного характера; 

- чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 
рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 
иллюстрированных энциклопедий; 

- создание педагогических ситуаций для развития ребенка, включая 
проблемные; 

- беседы этического, социально-нравственного, нравственно-патриотического и 
духовно-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об 
интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, 
ситуативные разговоры с детьми; 

- наблюдения за трудом взрослых, природой, явлениями общественной жизни 

(украшение улиц к праздникам); 
- изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской 

деятельности; 

- создание макетов, коллекций и их оформление, 
- изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; 
- украшение предметов для личного пользования; 
- проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование (включая художественное),; 
- акции; 
- оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно- 

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений 
живописи и пр.; 

- тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок 
детского творчества; 

- викторины, сочинение загадок; 
- инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 
имитационного характера; 

- рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 
иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 
привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

- произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 
изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности; 

- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный 
труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 
сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; 



 

49 

 

 

- рисование иллюстраций к художественным произведениям; 

- рисование, лепка сказочных животных; 
- творческие задания: рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным 

произведениям; 
- слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

- создание оркестра детских музыкальных инструментов; 
- пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 

артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на 
вопросы), драматизация песен; 

- танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических 
движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, 
совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

- физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 
физических упражнений), комплексные (с элементами 

- развития речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, 
учебно-тренирующего характера, физкультминутки; 

- игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, 
авторских стихотворений, считалок; 

- сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек; 
- ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с 

элементами движений. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов: 
- физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, воздушные 
ванны, ходьба босиком по корригирующим дорожкам после сна), утренняя 
гимнастика, упражнения и подвижные игры на прогулке, в группе; 

- социально - коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 
режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков 
через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь 
взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для 
организованной деятельности, в построении конструкций для подвижных игр и 
упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование 
навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов; 

- познавательное развитие и речевое развитие: создание речевой развивающей 
среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 
картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; 
называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 
активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической 
культурой, гигиенических процедур); 

- художественно - эстетическое развитие: использование музыки в 
повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, 

- изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, 
привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 
оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте 
окружающих помещений, предметов, игрушек. 
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- Самостоятельная деятельность детей: 
- физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем 

воздухе, спортивные игры, игры - эстафеты (катание на санках, лыжах, 
велосипеде и пр.); 

- социально - коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные 
игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со 
сверстниками; 

- познавательное развитие и речевое развитие: самостоятельное чтение детьми 
коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных 
произведений, самостоятельная работа в Центре книги, театрализованном центре, 
Центре творческих игр, рассматривание книг, репродукций, иллюстраций; 
самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно- 
печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, 
рамки-вкладыши, парные картинки); 

- художественно - эстетическое развитие: предоставление детям возможности 
самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй 
половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, музицировать 
(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 
колокольчик и пр.), слушать музыку. 

Формы работы с детьми усложняются и видоизменяются с учетом 
возрастных особенностей детей. 

Образовательная деятельность педагогов с детьми дошкольного возраста 
строится при использовании следующих педагогических технологий: 

1. личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми (субъект- 
субъектные отношения педагога с детьми, построение образовательного процесса 
на основе педагогической диагностики, дифференцированный подход, 
моделирование образовательных ситуация развития, создание комфортных 
условий); 

2. проектной деятельности; 
3. деятельностного подхода; 
4. проблемного обучения; 
5. исследований; 
6. здоровьесберегающие; 
7. информационно-коммуникационные; 
8. игровые. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда структурного 

подразделения МБОУ «Пристеньская основная общеобразовательная школа 

Ровеньского района Белгородской области» - «Детский сад» соответствует 

требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям (см. 

раздел 3.9.Перечень нормативных и нормативно-методических документов). 

Развивающая предметно-пространственная среда в ОУ обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы. ОУ самостоятельно 
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проектирует развивающую предметно- пространственную среду на основе целей, 

задач и принципов Программы. При проектировании РППС учитываются 

особенности образовательной деятельности, социокультурные, экономические и 

другие условия, требования используемых вариативных образовательных 

программ, возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ОУ, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной 

среды, представленная специально организованным пространством 

(помещениями ОУ, прилегающими и другими территориями, предназначенными 

для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными 

играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом развивающая предметно-пространственная 

среда ОУ обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и 

укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри 

семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 



 

52 

 

 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в ОУ, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

структурного подразделения МБОУ «Пристеньская основная 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» - 

«Детский сад», группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

различных образовательных программ; учет национально-культурных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; учет возрастных особенностей детей. 
Развивающая среда построена на следующих принципах: 

1.Насыщенность; 

2.Трансформируемость; 

3.Полифункциональность; 

4.Вариативность; 

5.Доступность; 

6.Безопасность. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Предметно-развивающая среда помещений и групповых комнат 

Вид 
помещения 

Основное предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда в ОУ 

Коридоры ОУ - Информационно- 

просветительская работа с 

сотрудниками ОУ и родителями. 

Стенды для родителей, 

визитка ОУ. 

Стенды для сотрудников 

  
 

 

 Расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление познавательного 

опыта 

Государственная 

символика; 

Символы Белгородской 

области, Ровеньского 

района 
  Глобус; 
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  Иллюстрации народов 
мира; 

Выставка книг; 

Физкультурн Организованная Спортивное 

ая площадка образовательная деятельность 
по физической  культуре, 

оборудование 

Оборудование для 
 спортивные игры, досуговые 

мероприятия, праздники 
спортивных игр 

Участки Прогулки, наблюдения; Прогулочная площадка для 

 Игровая деятельность; 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Трудовая деятельность. 

детей. Игровое, 
функциональное, и 
спортивное 
оборудование. 

Физкультурная 
  площадка. 

  Огород, цветники. 

 

Предметно-развивающая среда в группе 

Экологическая 

зона 

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

Календарь природы 

Природный материал – 

песок, глина, камешки, 

различные семена и плоды, 

сыпучие продукты, ѐмкости 

разной вместимости 

  Сезонный материал 
  Стенд со сменяющимся 

  материалом на 
экологическую тематику 

  Макеты 
  Литература 

природоведческого 
содержания, набор 

картинок, альбомы 

Зона 

развивающих 

игр 

- Расширение познавательного 

сенсорного опыта детей 
Дидактический материал 
по сенсорному воспитанию 

Дидактические игры 
  Настольно-печатные 
  игры 

  Познавательный 

  материал 
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Зона 
конструкт 

ивных 

игр 

-Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

-Развитие ручной умелости, 

творчества. 

- Выработка позиции творца 

Напольный 

строительный материал; 

Настольный 

строительный материал 

Пластмассовые 

конструкторы ( младший 
возраст - с крупными 
деталями) 

Кубики и т.д. 

Зона сюжетно- Реализация ребенком Атрибутика для сюжетно- 

ролевых игр полученных  и имеющихся 
знаний об окружающем мире 

ролевых игр по возрасту 

детей («Семья», 
 в игре. Накопление 

жизненного опыта 
«Больница», «Магазин», 
«Парикмахерская» 

  «Библиотека», «Ателье») 
Предметы- заместители 

 

Зона 

грамотности 

Формирование умения 
самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию 

Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

Наличие художественной 

литературы 

  Иллюстрации по темам 

образовательной 

деятельности по 

ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с 

художественной 

литературой 
  Материалы о художниках 

– иллюстраторах 
  Портреты поэтов, 

писателей (старший 
  возраст) 

Тематические выставки 

Зона 
«Патриотическ 

ий уголок» 

Расширение патриотических Государственная 

представлений детей, символика и символика 

накопление познавательного Ровеньского района; 

опыта Наглядный материала: 
 альбомы, картины, 
 фотоиллюстрации и др. 
 Предметы народно - 

 прикладного искусства 
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Зона 
«Музыкальный 

уголок» 

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-ритмической 

деятельности 

Детские музыкальные 

инструменты 

Музыкальные игрушки 

Игрушки- самоделки 

Музыкально- 

дидактические игры 

Зона 
«Творческая 
мастерская» 

Формирование умения 
самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию 

Бумага разного формата, 

разной формы, разного 

тона 

Достаточное количество 

цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, 
пластилина (стеки, доски 

 

для лепки) 
  Наличие цветной бумаги и 

картона 

  Достаточное количество 

ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для 
аппликации 

  Бросовый материал 

(фольга, фантики от 

конфет и др.) 

  Место для сменных 

выставок детских работ, 

  совместных работ детей и 

родителей 
 

   

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

 

Структурное подразделение МБОУ "Пристеньская основная 
общеобразовательная школа" - "Детский сад" укомплектовано руководящими, 
педагогическими, учебно- вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками. 

МБОУ самостоятельно определяет потребность в педагогических работниках 

и формирует штатное расписание по своему усмотрению, исходя из особенностей 

реализуемых образовательных программ, контекста их реализации и 

потребностей. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 
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воспитанников в ОУ; 
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2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в ОУ. 

Образовательный процесс в ОУ осуществляют: 

директор, заместитель директора, воспитатели и музыкальный руководитель. 

Реализация Программы требует от ОУ осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, 

организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 

заключены соответствующие договоры гражданско- правового характера. 
В целях эффективной реализации Программы в ОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

их дополнительного профессионального образования. 

ОУ самостоятельно обеспечивает консультативную поддержку 

педагогических работников по вопросам образования детей, адаптированных 

коррекционно-развивающих программ. В ОУ осуществляется организационно- 

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Материально-технические условия реализации Программы соответствуют: 

- санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, описанным в СанПиН 

2.4.1.3049-13; 

- правилам пожарной безопасности; 

- требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

- требованиям ФГОС ДО к предметно-пространственной среде; 
- требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно- 

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Образовательная деятельность осуществляется в здании муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Пристеньская основная 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области», 

расположенного по адресу: Белгородская область, Ровеньский район, 

с.П р и с т е н ь , ул Центральная, д.92. В здании предусмотрены необходимые 

помещения: групповая, раздевальная комната, буфетная, спальная комната, 

умывальная, туалеты, спортзал. Пищеблок имеет отдельный от групповых комнат 

вход. Имеются все виды благоустройства: водопровод, канализация, 

централизованное отопление. 

На территории ОУ созданы необходимые условия для реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования. Имеется игровая 

площадка с естественным грунтом, отделѐнная от других площадок 

искусственным ограждением (забором). Для защиты детей от солнца и осадков 

установлены теневые навесы (беседки), огороженные с трѐх сторон. Площадка 

оборудована песочницами. Ежегодно, весной производится полная смена песка. 

На территории ОУ имеется спортивная площадка, которая доступна 

воспитанникам структурного подразделения "Детский сад" для занятий на улице. 

Групповые помещения ОУ оформлены в соответствии с возрастными 
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особенностями детей и требованиями СанПиН. 

Базисные компоненты развивающей предметной среды включают не только 

групповые помещения, но и другие функциональные пространства: оснащены 

мебелью, необходимым оборудованием, игрушками и развивающими играми в 

соответствии с возрастными особенностями и требованиями каждого ребенка. 

Имеются возможности для самостоятельного, активного и целенаправленного 

действия детей во всех видах деятельности. 

Ежегодно ведется работа по улучшению условий для жизнедеятельности 

воспитанников, как в помещениях детского сада, так и на территории: проводятся 

косметические ремонты, происходит замена и обновление мягкого и твердого 

инвентаря, благоустраиваются и озеленяются участки и прогулочные зоны. 
Средства обучения и воспитания 
В ОУ создан необходимый учебно-методический комплекс для воспитания и 

обучения детей по основным направлениям развивающей деятельности. 

Для всестороннего развития детей имеются дидактические средства: альбомы, 

художественная литература, дидактические игры. 

Для формирования математических представлений имеются 

демонстрационные и раздаточные материалы для обучения счету, количеству, 

развитию представлений (схемы, плакаты), временных представлений (часы, 

календари) и пр. 

Для развития речи и речевого общения: наборы книг, картин, развивающие 

игры, схемы для составления слов, аудио- и видеоаппаратура, энциклопедии и пр. 

Для познавательной деятельности созданы исследовательские уголки, где 

имеются дидактические пособия и игры, познавательная литература, 

энциклопедии. 

Для проведения физкультурно-оздоровительной работы функционирует 

спортзал с физкультурным оборудованием: обручи, мячи разных размеров, 

шведская стенка, баскетбольное кольцо, скамейка гимнастическая, скакалки, 

кегли, мешочки с грузом, мяч набивной большой, малый, кольцеброс, маски и 

атрибуты для подвижных игр. На территории ОУ оборудована спортивная 

площадка для занятий детей на улице. Имеются пособия для развития ловкости, 

лазанья, беговая дорожка, яма для прыжков, волейбольные стойки, щиты для 

метания, футбольные ворота. На игровой площадке установлены горки, лесенки 

различной конфигурации, качели, песочницы, теневые навесы. 

С целью художественно-эстетического развития используются 

иллюстрированный материал и наглядные пособия. Материалы и пособия, 

предназначенные детям, доступны и функциональны, обеспечивают необходимые 

условия для самореализации. 

Создание эколого-развивающей среды рассматривается как метод 

экологического воспитания. С целью реализации парциальной программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, для развития 

экологической культуры на территории ОУ разбиты клумбы, оформлены 

цветники. Часть территории отведена под огород и фруктовый сад. В течение года 

огород, сад и цветники используются для проведения с детьми наблюдений, 

опытно-экспериментальной работы, организации труда в природе. 
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Воспитательная работа в ДОУ ориентирована на совершенствование 

воспитательного процесса, направленного на развитие личности ребѐнка. 

Личностно-ориентированное обучение и воспитание играет важную роль в 

системе образования. Это достигается проведением различных мероприятий: 

познавательные и дидактические игры, посещение культурных мероприятий, 

благоустройство территории. 

Медицинское обслуживание осуществляется на основании договора о 

совместной деятельности по медицинскому обслуживанию воспитанников с 

ОГБУЗ «Ровеньская центральная районная больница». Работниками ЦРБ 

проводится комплекс профилактических мероприятий: организационные – осмотр 

и допуск детей к посещению детского сада; санитарно-эпидемиологические 

лечебно–профилактические – анализ здоровья воспитанников,– соблюдение 

календаря профилактических прививок, вакцинация воспитанников и 

сотрудников против гриппа, проведение осмотров на педикулез, санитарно– 

просветительская работа – проведение лекций и бесед для родителей. 

В ОУ оборудована хозяйственная зона: кладовая, прачечная, площадка для 

сбора мусора и пищевых отходов. 

В Учреждении созданы все необходимые условия для обеспечения 

безопасности воспитанников и сотрудников: организован пропускной режим, 

имеется тревожная кнопка, установлена пожарная сигнализация, здание ОУ 

оборудовано огнетушителями. 

Ежегодно организуются мероприятия по гражданской обороне: учебная 

эвакуация воспитанников по сигналу тревоги; месячник противопожарной 

безопасности; месячник «Безопасность поведения на дороге»; обучение 

педагогического коллектива защите от опасностей, возникающих при 

чрезвычайных ситуациях. Проводятся занятия по безопасности 

жизнедеятельности и правилам поведения в чрезвычайных ситуациях. 

Кроме этого, в образовательном учреждении имеются специальные 

помещения: 

- Кабинет заведующей, 
- Прачечная, 
- Пищеблок, 

- Кладовая 
Все помещения оборудованы в соответствии с их функциональным 

назначением и отвечают санитарно-гигиеническим требованиям. 
. 

Методическое обеспечение Программы: 

Адаптация ребенка к условиям детского сада: управление процессом, 
диагностика, рекомендации / авт.-сост. Н.В. Соколовская. – Волгоград: Учитель, 
2010. – 188с. 

Бондаренко Т.М. Практический материал по освоению образовательных 
областей в подготовительной группе детского сада. Образовательная область 
«Познание»: Практическое пособие для педагогов. – Воронеж: ООО «Метода», 
2013. – 288с. 

Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация 

http://www.nagolsad.ucoz.ru/document/local_act/dogovor_o_medobsl.pdf
http://www.nagolsad.ucoz.ru/document/local_act/dogovor_o_medobsl.pdf
http://www.nagolsad.ucoz.ru/document/local_act/dogovor_o_medobsl.pdf


 

60 

 

 

образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной 

общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / 

Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 лет: планирование, 

занятия, игры / авт.-сост. М.Р. Югова. – Волгоград: Учитель, 2015. – 137с. 

Деркунская В.А. Образовательная область «Здоровье». Как работать по 
программе «Детство»: Учебно-методическое пособие – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 176с. 

Детский сад – семья: аспекты взаимодействия. Практическое пособие для 

методистов, воспитателей и родителей. / авт.-сост. Глебова С.в. – Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2005 – 111с. 

Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования 

/Бабаева Т.И., Гогоберидзе А.Г. и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г. – 280с. 

Играем, дружим, растем: сборник развивающих игр. Подготовительная к 
школе группа / авт.-сост. И.С. Артюхова. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 
2015. – 48с. 

Изобразительная деятельность и художественный труд. Средняя группа: 
комплексные занятия / авт.-сост. О.В. Павлова. – Волгоград: Учитель, 2013. – 
158с. 

Изобразительная деятельность: конспекты заняти в 

подготовительной группе / авт.-сост. Т.А. Николкина. – Волгоград: Учитель, 2013. 

– 147с. 

Козлова А.В. Работа ДОУ с семьей: Диагностика, планирование, конспекты, 
консультации. – М.: ТЦ «Сфера», 2004. – 112с. 

Козлова А.В. Работа ДОУ с семьей: Методические рекомендации. –М.: ТЦ 
Сфера, 2007. – 112с. 

Кравченко И.В. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к 

школе группы: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2015г. – 208с. Кравченко 

И.В. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе группы: 
Методическое пособие – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 208с. 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и 
средней группах ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 320с. 

Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. / Научн. ред. 

А.Г.Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2011. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2005 – 184с. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Старший дошкольный возраст. – 
М.: Мозаика-Синтез, 2005 – 104с. 

Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная группа / авт.- 
сост. Т.Г. Кобзева. – Волгоград: Учитель, 2011. – 329с. 

Организация деятельности детей на прогулке: вторая младшая группа / авт.- 
сост. В.Н. Кастыркина. – Волгоград: Учитель, 2015. – 200с. 

Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической 
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тропе / авт.-сост. С.В. Машкова. – Волгоград: Учитель, 2012 – 174с. Прохорова 

Г.А. Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет. – М.: Айрис-пресс, 2009. – 80с. 

Тематические недели в детском саду / авт.-сост. Т.Н. Сергеева. – М.: Планета, 
2013г. – 128с. 

Тугушева Г.П. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего 

дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2010. – 

128с. 
Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ: из опыта работы / авт.-сост. 

О.Н. Моргунова. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007. – 176с. 
Формирование здорового образа жизни у дошкольников: 

планирование, система работы / авт.-сост. Т.Г. Карепова. – Изд. 2-е – Волгоград: 

Учитель, 2014. – 170с. 

Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области 
по программе «Детство»: планирование, конспекты. Первая младшая группа/авт.- 
сост. Н.Н. Леонова. – Волгоград: Учитель, 2014. – 169с. 

 
3.5. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии 

прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего 

образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном (муниципальном) задании ОУ. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем муниципальной услуги по предоставлению общедоступного 

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

ОУ а также порядок ее оказания. Основная образовательная программа 

дошкольного образования является нормативно-управленческим документом ОУ, 

характеризующим специфику содержания образования и особенности 

организации образовательного процесса. Основная образовательная программа 

ОУ служит основой для определения показателей качества соответствующей 

муниципальной услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы ОУ 

осуществляется на основании муниципального задания и исходя из 

установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой 

субсидией. Финансовое обеспечение реализации образовательной программы ОУ 

осуществляется на основании утвержденной бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в ОУ, 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти Ровеньского района. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы ОУ – 

гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника, необходимый для реализации образовательной 

программы ОУ, включая: 
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- расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

ОУ; 

- расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, 

игр, игрушек; 

- прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов 

по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за 

счет родительской платы, установленной учредителем ОУ). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 

государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются 

по каждому виду и направленности образовательных программ, с учетом форм 

обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий 

получения образования воспитанниками с ограниченными возможностями 

здоровья, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны 

здоровья воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных 

законодательством особенностей организации и осуществления образовательной 

деятельности (для различных категорий воспитанников), за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 

образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не 

установлено законодательством. 

Органы местного самоуправления осуществляют за счет средств местного 

бюджета финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования в 

части расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение учебных 

пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового 

обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного 

воспитанника осуществляется на трех следующих уровнях: 

- межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет); 

- внутрибюджетные отношения (местный бюджет – образовательная 

организация); образовательная организация, реализующая программы 

дошкольного образования. 

Порядок определения и доведения до образовательных организаций, 

реализующий программы дошкольного общего образования, бюджетных 

ассигнований, рассчитанных с использованием нормативов бюджетного 

финансирования в расчете на одного воспитанника, должен обеспечить 

нормативно-правовое регулирование на региональном уровне следующих 

положений: 

- сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в 

величину норматива затрат на реализацию образовательной программы 

дошкольного образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие 

расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с 
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учебной деятельностью организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования); 

-возможность использования нормативов не только на уровне 

межбюджетных отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет), но и на уровне внутрибюджетных отношений (местный бюджет – 

образовательная организация) и образовательной организации. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг 

включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 

обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими педагогическую работу и иные виды работ по реализации 

программы дошкольного общего образования, определяемого в соответствии с 

Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами 

Правительства Российской Федерации, органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на 

оплату труда педагогических работников образовательных организаций, 

включаемые органами государственной власти субъектов Российской Федерации 

в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, 

определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень 

оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации 

осуществляется в пределах объема средств образовательной организации на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами 

финансового обеспечения, определенными органами государственной власти 

субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, соответствующими 

поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным 

актом образовательной организации, устанавливающим положение об оплате 

труда работников образовательной организации. 

Оплата труда работникам ОУ производится в соответствии с Положением 

об оплате труда ОУ: 

- фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и 

стимулирующей частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда 

оплаты труда – от 20 до 40 %. Значение стимулирующей части определяется 

образовательной организацией самостоятельно; 

- базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную 

заработную плату работников. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются Положением о распределении стимулирующего фонда оплаты 

труда работников структурного подразделения МБОУ «Ржевская основная 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» - 

"Детский сад" и утвержденными критериями результативности и качества 

деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО к результатам освоения образовательной программы дошкольного 

образования. 

Поощрительные выплаты по результатам труда распределяются комиссией, 

которая создаѐтся из представителей Самоуправления МБОУ «Пристеньская 
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основная 
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общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области», в 

соответствии с Положением. 

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования 

определяет нормативные затраты субъекта Российской Федерации 

(муниципального образования) связанных с оказанием государственными 

(муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, государственных услуг по реализации образовательных программ в 

соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в 

пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной 

финансовый год. 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам ОУ пространство для гибкого планирования их 

деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной образовательной 

программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей 

и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и 

других сотрудников ОУ. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в первую 

очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого 

ребенка, в том числе, на, формирование развивающей предметно - 

пространственной среды. 

Планирование деятельности ОУ направлено на совершенствование ее 

деятельности и учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки 

качества реализации программы ОУ. 

Современные требования к планированию образовательной 

деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

Основой образовательного процесса является планирование. План — это 

проект педагогической деятельности всех участников образовательного процесса. 

План (перспективный и календарный) работы является обязательной 

педагогической документацией воспитателя. 

При планировании соблюдаются следующие условия: 
- выделение целей и задач планирования на определенный период работы, 

соотнесение их с примерной образовательной программой, по которой 

организуется воспитательно - образовательный процесс, возрастным составом 

группы детей и приоритетным направлением образовательного процесса ОУ; 

- выбор оптимальных путей, средств, методов, помогающих добиться 

поставленных целей, а значит получить планируемый результат. 

Принципы планирования: 
-принцип развивающего образования, целью которого является развитие 
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каждого ребенка; 

-комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

-принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями воспитанников группы; 

-обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих задач, в 

процессе реализации которых формируются знания, умения и навыки; 

-планируемое содержание и формы организации детей должны 

соответствовать возрастным и психолого-педагогическим основам дошкольной 

педагогики. 

ФГОС ДО предлагает для мотивации образовательной деятельности не 

набор отдельных игровых приемов, а усвоение образовательного материала в 

процессе подготовки и проведения каких-либо значимых и интересных для 

дошкольников событий. Такими событиями могут стать российские и 

международные праздники (День матери, День Земли и др.) или важные события 

в жизни коллектива (День знаний, Новый год и т. д.). А также это может быть 

планирование в соответствии с лексическими темами, повторяющимися из года в 

год ("Времена года", "Безопасность на дорогах" и т.д.) 

Алгоритм комплексно-тематического планирования: 
- выбирается тема, рассчитанная на две недели; 

- отбирается содержание образовательного материала для разных 

образовательных областей; 

- продумываются формы, методы и приемы работы с детьми по реализации 
программных задач; 

- планируется развивающая среда, которая будет помогать расширению 

самостоятельной деятельности детей по освоению предложенной темы; 

-продумывается процесс обсуждения результатов проживания с детьми 
события месяца. 

3.7. Режим дня и распорядок 

 

ДОУ функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 10- 

часовым пребыванием воспитанников (с 7.30 до 17.30 часов). 

Режим дня в детском саду соответствует возрастным особенностям детей и 
способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность 
непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в 
соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 3 - 4 часов. 

Прогулка проводится 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую 
половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 
4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости 

ветра более 15 м/с. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 
должна составлять 12 - 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится дневному сну. 
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Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуются однократно 

продолжительностью не менее 3 часов. 

Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к 
образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 

- 4 часов. 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей от 2 до 3 лет – 10 минут, от 3 до 4 лет – не более 15 минут, 

для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет – не более 25 
минут, а для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 
половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 
соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 
образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность составляет не более 25 минут день. В середине 
непосредственно образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультминутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую 
половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить 

физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

Организация режима дня 

При проведении режимных процессов МБДОУ придерживается следующих 

правил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 

детей (во сне, питании). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей 

прямо зависят от состояния их нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность. 
- Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. . 
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Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени года. В 

учреждении используются такие формы двигательной деятельности, как: утренняя 

гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, 

физкультурные минутки, подвижные и спортивные игры, упражнения и т.д 

Один раз в неделю для детей 5-6 лет круглогодично организовываются 

занятия по физическому развитию на открытом воздухе. Они проводятся только 

при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии спортивной 

одежды, соответствующей погодным условиям. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

организовывается на открытом воздухе. 

Закаливание детей включает комплекс мероприятий: правильно 

организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой 

спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе, ходьба и бег босиком в 

летний период. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и 

вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья, 

с учетом подготовленности педагогических кадров. При организации закаливания 

реализуются основные гигиенические принципы – постепенность, 

систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка. 

В середине года (январь) для дошкольников организуются недельные 

каникулы. Во время каникул и в летний период образовательная деятельность 

осуществляется только эстетически-оздоровительного цикла. 

 
3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию 

содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно- 

правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и 

материально-технических ресурсов 

 
Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных 

и правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально- 

технических ресурсов предполагается осуществлять с участием широкого 

профессионального сообщества педагогов дошкольного образования 

муниципального управления образования Ровеньского района, руководства ОУ, а 

также других участников образовательных отношений и сетевых партнеров по 

реализации образовательной программы (далее – Участники совершенствования 

Программы). Организационные условия для участия вышеуказанной 

общественности в совершенствовании и развитии Программы будут включать: 

- предоставление доступа   к   открытому   тексту ООП ДО МБОУ 

"Пристеньская основная общеобразовательная школа Ровеньского района 
Белгородской области» в электронном и бумажном виде; 

- предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и 
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профессионально-педагогических семинарах, научно- практических 

конференциях. 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов 

Программы запланирована следующая работа: 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, 

научные основы и смыслы отдельных положений ООП ДО; 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению 

условий реализации ООП ДО; 

– научно-методических материалов по организации образовательного 
процесса в соответствии с ООП ДО; 

– практических материалов и рекомендаций по реализации ООП ДО. 

2. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и 
практических материалов с Участниками совершенствования Программы. 

3. Внесение корректив в программу, разработка рекомендаций по 

особенностям ее реализации и т. д. 

4. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. 

необходимых для создания развивающей предметно-пространственной среды, 

планируется осуществлять в процессе реализации ООП ДО. 

Совершенствование финансовых условий реализации Программы 

направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики 

содействия. Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных 

программ мотивации сотрудников ОУ, разработки предложений по 

совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления ОУ; 

–развитию материально-технических, информационно-методических и 

других ресурсов, необходимых для достижения целей ООП ДО; 

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации программы, в 

т. ч. поддержке работы ДОУ с семьями воспитанников. 

В перспективе предполагается: 
- эффективная реализация ООП ДО, обеспечивающая условия для развития 

способностей ребенка; 

- приобщение его к основам здорового образа жизни; формирование 

базовых качеств социально ориентированной личности, обогащенное физическое, 

познавательное, социальное, эстетическое и речевое развитие; 

- обеспечение преемственности дошкольного образования и начальной 

ступени школьного образования, преемственности дошкольного, 

дополнительного и семейного образования, интеграции всех служб детского сада 

в вопросах развития детей; 

- личностно-ориентированная система образования и коррекционной 

помощи, характеризующаяся мобильностью, гибкостью, вариативностью, 

индивидуализированностью подходов; 

- решение участия коллектива, родительского актива и представителей 

социума в выработке, принятии и реализации правовых и управленческих 

решений относительно деятельности учреждения; 



 

70 

 

 

- обновленная нормативно-правовая, материально-техническая и кадровая 

базы для обеспечения широкого развития новых форм дошкольного образования; 

принципиально новая предметно-развивающая среда, в которой сами предметы, 

материалы, игрушки и пособия будут содержать элементы «обучения и развития» 

- возможность самостоятельного поведения. 
 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 
Ассамблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с 

изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный 

ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим 

доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 

г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным 

группам, размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении 

в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, 

технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий 

инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к 

персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) 

(Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 

октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384). 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 

http://government.ru/docs/18312/
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октября2009г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., 

регистрационный № 15785). 

11. Приказ Министерства образования   и науки   Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 

19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки   Российской   Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. 

от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 

февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования). 

 

3.10. Перечень литературных источников 

 

При разработке Программы использовались следующие литературные 

источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем 

значимость и степень влияния их на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. 

Педагогическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. 

: Амрита, 2013. 

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных 

программ дошкольного образования:сборник. – М.: Издательство «Национальное 

образование», 2015. 

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: 

Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание 
развития человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных 

организациях: 3–6 лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

6. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для 

педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: 
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Мозаика-Синтез, 2011. 

7. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в 

дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 

8. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения 
дошкольников: учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

9. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребѐнка / 

Владимир Товиевич Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка ―Первого 

сентября‖, серия ―Воспитание. Образование. Педагогика‖. Вып. 25). 

10. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – 

М.: Смысл, 2012. 

11. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 
2009. 

12. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 

2014. 

13. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей 

дошкольного возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 

2014. 

14. Навигатор образовательных программ дошкольного образования 
[Электронный ресурс].─ Режим доступа: http://Navigator.firo.ru. 

15. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: 

Юрайт, 2014. 

16. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. 

–М.: Смысл, 2014. 

17. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. 

18. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка- 

дошкольника. Ближние и дальние горизонты. – М., 2013. 

19. Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования (Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. N 2/15). 

20. Проект примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования «Детство» / Под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцевой и др./ –СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», Издательство 

РГПУ им. А.И. Герцена, 2014. –321 с 

 

4. Краткая презентация основной образовательной программы 

 

Образовательная программа муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Пристеньская основная общеобразовательная 

школа Ровеньского района Белгородской области» (далее Программа ОУ) 

является основной образовательной программой дошкольного образования, 

которая разработана и утверждена МБОУ «Пристеньская основная 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Приказ No1155 Министерства образования и науки от 

http://navigator.firo.ru/
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17 октября 2013 года) (ФГОС ДО), как организацией осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Программа ориентирована на детей от 2 до 7 лет. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования, сформирована как программа 

психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объѐм, содержание 

и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования) 

в образовательной деятельности МБОУ «Пристеньская основная 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области». 

Программа также предназначена для оказания помощи родителям 

(законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей 

и необходимой коррекции нарушений их развития на уровне дошкольного 

образования. 

Программа направлена на: 
- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учѐтом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации- 

русском. При разработке использована Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования (Одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. 

N 2/15). 

Для реализации приоритетного познавательного направления деятельности 

с целью расширения и углубления содержания обязательной части в области 

познавательного развития привлечен образовательный и воспитательный 

потенциал парциальных программ: 

- «Белгородоведение» - парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций/Т.М. Стручаева, Н.Д. Епаченцева и др.- Белгород: 

ООО «Эпицентр»; 

- «Добро пожаловать в экологию!», О.А. Воронкевич. Программа по 

формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

Одним из важных принципов технологии реализации Программы является 

вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения. 

Направлениями взаимодействия педагога с родителями являются: 

- педагогический мониторинг; 
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- педагогическая поддержка; 

- педагогическое образование родителей; 

- совместная деятельность педагогов и родителей. 

В ходе организации взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников педагоги стремятся развивать их интерес к 

проявлениям своего ребенка, желание познать свои возможности как родителей, 

включиться в активное сотрудничество с педагогами групп. 

Данная Программа дошкольного образования раскрывает фактическое 

состояние образовательных отношений в структурном подразделении МБОУ 

«Пристеньская основная общеобразовательная школа Ровеньского района 

Белгородской области» - «Детский сад», а также определяет основные 

направления совершенствования и развития Программы и сопутствующих 

нормативных и правовых, научно-методических, кадровых, информационных и 

материально-технических ресурсов. 


